Op 21 oktober jl. is de eerste sneeuw hier weer gevallen,
althans in de bergen op een uurtje rijden van ons. De zomer
is nog maar net ten einde en het lijkt wel of het herfstseizoen
versneld wordt afgespeeld. In ieder geval is de afwisseling van
herfstgeel met de witte deken prachtig om naar te kijken.
Tegelijk betekend het ook grote zorgen voor vele arme gezin-
nen. Het gas is duurder geworden en velen kunnen het zich
niet meer veroorloven. Daarom gaan vele mensen noodge-
dwongen over op het stoken van hout.

Klaar voor de start...

...af! Maar de directrice van het ouderenhuis in —

Lviv waar ook drie zeer gemotiveerde gehan- ,ﬂwﬂp x
dicapten wonen denkt hier anders over. ‘Wij [y

hebben geen geschikte gehandicapten en

bovendien willen en kunnen ze niet. Maar

mevrouw, kijkt u eens wat een prachtig pro- %} Ay
ject dit is, met de tricycles kunnen ze eindelijk iy,

is naar buiten, kunnen ze werken en geld verdie- -

nen! En bij ons geven ze aan heel erg graag te willen! ‘Nee hoor,
geen sprake van. En er is vast wel een wet dat verbiedt..”. En daar
kan ze nog wel is gelijk in hebben ook... Nu zijn Oekraieners
experts in het omzeilen van de wet, maar deze vrouw ontbreekt
duidelijk de wil. In ieder geval nemen ze wel deel aan de ver-
kooptraining georganiseerd door UkraineMoves op vrijdag 30
november en ik hoop dat ik via een andere weg deze vrouw toch
nog zover krijgen mag, hoewel het er niet op lijkt.

Als u dit leest zijn
de tricycles einde-
&l lijk onderweg naar
§ Ockraine en komen
er spannende tijden
aan voor wat betreft
het project Ukraine-
Moves.

Kijkt u voor het
laatste nieuws op de
engels- en oekrains-
talige website www.
| ukrainemoves.org.

Nieuwsbrief Nr. 11 - 2010

Voor u ligt nieuwsbrief 11 van Hands & Feet. Via deze brief
informeren we u over de laatste stand van zaken in Oekraine.
Frank & Ellen van Delft en Joost & Renate Mens wonen en werken
daar sinds de zomer van 2010 aan verschillende projecten, en geven
op deze manier handen en voeten aan hun geloof in Jezus Christus.
Wilt u meer weten over het wel en wee van deze vier of over de
organsisatie, bezoekt u dan www.handsnfeet.nl

Een dochter!!

In de vroege ochtend van vrijdag 1 oktober
was het zover!! Ik, Renate herkende het niet
als zodanig, maar later die dag bleek dat de
weeén begonnen waren en wij die dag ouders
zouden worden. Een moment waar we zo
lang op gewacht hadden! Om 19.31 uur
werd onze dochter -die luistert naar de
naam ‘Sanne Christine, geboren met een
gewicht van 3610 gram. We zijn sindsdien in
de ban van dit kleine GROTE wonder!

D AT R PR AT

Bijzonder om een kind van eigen vlees
| en bloed te mogen verwelkomen, bij-
zonder om te weten dat God ons deze
| verantwoording geeft, maar daarbij ons
1 nooit los zal laten.

| Inmiddels zijn we 3 weken verder en
| het gaat heel goed met Sanne. Het is
i een prachtig, lief en tevreden meisje
waar we als ouders enorm van genie-
ten. Nu nog wat verder herstellen van
| de bevalling, genieten van familie en
vrienden om ons heen en de tijd nemen
om ons goed voor te bereiden voor ons
| vertrek naar Oekraine. Deze reis zal
naar waarschijnlijkheid begin decem-
ber plaatsvinden. Spannend natuurlijk,

naartoe gaan en terecht
zullen komen en vertrou-
wen op Gods bescher-
ming.

Zijn handen hebben

jou gemaakt

en Hij zag hoe je groeide.
Vol spanning hebben we
op jou gewacht.

Een onbegrijpelijk wonder.

Hands & Feet

De activiteiten van Hands & Feet vallen onder Stichting Oekroe te Rijnshurg.
De ziekenhuisactiviteiten, het straatkinderproject en het project gezinshege-
leiding vallen onder Stichting Children’s Relief.




Werken en zorgen Ziekenhuiswerk

Eind augustus werden Renate en ik, Joost, herenigd na bijna 1 EEpINERIEERNEEIIS A1) (N AT e Ne Tl

maand elkaar niet te hebben gezien. De laatste loodjes van de [EZIENT ST BT R Tt PR/ d SISt G s (D)

bevalling zaten eraan te komen en samen konden en we gaan BESE et eE s AL iR B

wachten op de baby die ons leven zou veranderen van ‘stel zijn’ I NTERRISIINGE: [S4ENTE LR S 1| T

tot ‘familie zijn. Een spannende tijd en een bijzondere tijd. die hier een jaar aan de slag gaat. Zij

Anderzijds zijn we samen ruim 3 maanden in Nederland en is een aanwinst, zowel voor de kin-

hebben we de beschikking over ons eigen appartement. Gelukkig B EARe) o Sy He= leloiii] &

heb ik de tijd om te werken en zo kon ik op de veiling aan de slag  EVASE @ENRIE11) 9 SSURIENR L ETE K

bij een vriend in hun familiebedrijf, Boeketterie Zandbergen. In IR RIS R ZLIaR L nodig is. Weer

mijn studententijd heb ik daar eveneens ruim 5 jaar gewerkt en EEIEH N SSIRIEEI (O OB IRE TS Re RIS

zo is het leuk om de verschillende collega’s weer te ontmoeten en  [EEEEEGERR LN T oG (IS ARt Tote 1 N e

samen lol en boeketjes te maken! waardevol.

We zijn dankbaar dat ik zo wat om handen heb tijdens

ons verblijf en dat we op deze wijze SR ERGIEETT NSO 1)) S0 IS

(OO NCSl  ee en dit was ook nodig want op 4 oktober

WE BRI Sl ] startte Eva Lacko Zsigo. Haar naam verraadt

| dienen. Ondanks EENSRIRISH geen Nederlandse. Eva is een Oekraiense die

| WESCIFSIELOM o0k erg goed Engels spreekt. Het is mooi om te zien hoe zij zich vol overgave op
— ochtendmens ben, haar baby’s stort. Ze is er heel druk mee en ondanks dat ze weinig ervaring heeft
CCII TSGR  pikt ze het snel op. Ze heeft een moeilijke positie want ze is geen Nederlandse
WNEELIR LMV UIDE  maar ze werkt ook anders dan de Oekraiense zusters. Sommige zusters zeggen
natie met onze pas- dat ze het niet goed doet of vragen waarom ze een baby een kusje geeft. Andere
NN Bl proberen dingen via haar bij ons te regelen. Maar Eva houdt zich staande en ze

SCEIRC ISR  sclooft net als wij dat deze kinderen voor God heel waardevol zijn.

1911 O VENUIU TR Daarnaast komt de tweede conferentie voor de Oekraiense zusters er weer aan.
CE I IR M GUERSI  Op 19 november willen we het gaan hebben over de voeding van een kind. In het

(CSOHISNVIRIEEY ) sickenhuis krijgt een kind tot 1 jaar alleen de fles of pap. Dit is niet voldoende.

ben met werken, zodat De hoofdzuster vroeg of we tijdens de conferentie ook wat kunnen vertellen over
ik het tweede deel met de ziekenhuizen en zusters in Nederland. Ik ben erg blij dat zij ook wat punten

NG RIS NI CH Il il bespreken en ik hoop dat dit werkelijk bijdraagt aan echte samenwerking.

doorbrengen. Als ik terugkijk dan zie ik heel veel zegen in mijn werk. Daarvoor ben ik God dank-

baar. Ook u gebed en steun in natuurlijk onmisbaar. Dank jullie wel daarvoor.

=

Werkzaamheden van Ellen
voor “Het Arendsnest”

Naast het werk in het ziekenhuis ben ik ook één dag in de week
werkzaam voor het straatkindertehuis ‘Het Arendsnest. Zo is
Joost naast een vriend ook mijn collega geworden.

Mijn werkzaamheden bestaan vooral uit het oprichten van een
behandelplan, waarin
de doelen en het toe-
komstperspectief van
de jongere beschre-
ven gaan worden. De
jongere krijgt zo de
individuele aandacht
die hij verdient en
kan zich verder ont-
wikkelen.

In het begin heb ik
veel theorie over dit
onderwerp verzamelt. Om een nog beter beeld van de jongeren
te krijgen heb ik inmiddels een aantal uur meegedraaid.

In november wil ik de kennis over gaan dragen aan de groeps-
leiders. Hoe dit gegaan is vertel ik in de volgende nieuwsbrief!

Gebed

Op de woensdagen 10 en 24 november en op 15 december
worden er weer gebedsavonden georganiseerd. Op 10
november bij Jeanette Kea aan de Kamperfoelie 13 en de
andere keren bij de fam. Ouwehand, Korte Voorhouterweg Verspreiding Nieuwsbrief:

Bankrekening
‘Stichting Oekroe inz Hands & Feet”: 42.71.97.341

ichti kroe is als ANBI erkend
Suchted gﬁ R:;nland ar. 28097322

Stichting Oekroe is ANBI erkend, hierdoor is uw gift aftrekbaar van de belasting!

6 (beide in Rijnsburg). Bidden helpt sowieso, maar samen Leendert van der Plas « nieuwsbrief@handsnfeet.nl
bidden is nog mooier. ‘.. waar twee of drie mensen in Voorzitter:
Mijn naam samen zijn, ben Ik in hun midden; zegt de e e e 121k o e ikt

bijbel in Mattheus 18 vers 20. U bent van harte welkom!

. Uitschrijven voor deze Nieuwsbrief?
De koffie staat klaar! Mail naar: nieuwsbrief@handsnfeet.nl



