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Donateurs gezo Cht! Voor u ligt nieuwsbrief 13 van Hands & Feet. Via deze brief

. . X . E informeren we u over de laatste stand van zaken in Oekraine.
Naast de vier projecten waar wij het meest bij betrokken zijn, Kk & Ell 1f S
komen we veel situaties tegen waar we met enige financiéle Frank & Ellen van Delft en Joost, Renate en Sanne Mens wonen en
hulp van grote betekenis zijn. Zo werd in 2010 met uw steun werken daar sinds de zomer van 2009 aan verschillende projecten en
o.a. voor kinderen met een beperking een vakantiekamp geven op deze manier handen en voeten aan hun geloof in
mogelijk gemaakt en kon een mooie rolstoelbus worden aan- Jezus Christus. Wilt u meer weten over het wel en wee van deze vier

geschaft voor een opvangcentrum. Het kinderhuis wat Joost of over de organisatie, bezoekt u dan handsnfeet.nl
leidt kon flink worden opgeknapt, een zigeunermeisje kon ’ ) .

worden geopereerd aan een hazelipje en veel zigeunerfamilies
ontvingen met kerst een voedselpakket.

We zijn zeer dankbaar voor diegene die Hands & Feet reeds
steunen, maar om ook in 2011 een verschil te kunnen maken
vragen we u vriendelijk na te denken of u nog iets kunt
missen. Of wellicht Hands & Feet voor het eerst steunen?
Maakt u dan uw gift over naar St. Oekroe / Hands & Feet,
rekening 42.71.97.341 o.v.v. van uw naam en adres of bezoek
de website en klik op ‘wat kan ik doen’

UkraineMoves van start!

A Op 3 februari 2011 is het tricycleproject
UkraineMoves feestelijk geopend. In het bijzijn
van vele gasten werden enkele toespraken gehou-
den en gaven de gehandicapten een demonstratie
van de tricycle. Ook was er alle gelegenheid voor
de gasten om de fietsen uit te proberen en die
kans werd door velen benut. Prachtig om onder
andere de consul van de Nederlandse ambassade
in Lviv en zelfs de priester door het winkelcen-
trum te zien rijden!

In juni 2011 zal er een avond worden georganiseerd waarin
we u de verschillende projecten presenteren.

Zo kunt u zelf zien waar u gift terecht is gekomen!

Meer informatie? Mail naar info@handsnfeet.nl

Vanaf nu rijden twee verkopers in een groot over-
dekt winkelcentrum en in de komende tijd zullen
de anderen volgen. Er is nogal wat geduld en
| doorzettingsvermogen nodig geweest om het

Het Arendsngst

project tot hier te brengen en
daarom is de opening van het
project dan ook een belang-
rijke mijlpaal. Tegelijk ligt er
nog veel werk voor de aanko-
mende maanden, waarbij de
aangestelde coordinator Taras
van grote waarde is.
Natuurlijk blijft ook uw gebed
zeer welkom! Eén van de ver-
kopers voor wie het nog niet
zeker is of hij het werk aan-
kan illustreerde het “waarom”
van het project: “Frenk” zeiie, .Meer foto’s zien van de opening? *

het is mijn grootste droom ‘ymrw. .tl_l_grainemoves.org W
om ooit verkoper te worden”. =~

Als je op een willekeurige middag bij het Arendsnest binnen-
loopt, kom je terecht in een huiselijke omgeving met vrolijk
spelende kinderen. Achter deze grimassen zit stuk voor stuk
verdriet, ellende en nood. Elke keer wordt ik weer geconfron-
teerd met achtergronden, die me niet loslaten. Kinderen die ik
tevoren als ‘gewone’ kinderen heb beoordeeld of soms zelfs
afvroeg of wij voor dit ‘soort” kinderen dit werk doen. Dit ‘soort’
is bijvoorbeeld een meisje, Victoria, die soms gebracht wordt
door haar moeder. Wat een lieve vrouw! Soms wordt ze opge-

haald door een man, vlug suggereer je ‘haar vader’ Niets blijkt Baby Op komSt

minder waar. Vader is nl. enkele jaren geleden overleden .. zucht, > _ . .
denk ik, wie van deze kinderen komt niet uit een gebroken Bij Frank & Ellen zal begin augustus een kleine Frankie of Ellen geboren wor-

gezin? Die man is dus niet haar vader, maar haar oudere broer! den! Alle reden dus om dankbaar te zijn voor dit nieuwe leven. Begin juni zul-
Toch is het mooi om te zien hoe zij met het Kleine beetje dat ze len Frank & Ellen definitief naar Nederland terugkeren, maar tot die tijd is er
hebben, ook nog eens de zorg van twee andere kinderen op zich hier nog veel werk te verzetten. Ellen voelt zich goed en kan prima werken. Het
nemen. Deze kinderen hebben onlangs hun moeder verloren. nieuws viel bij de Oekraiense collega’s van Ellen heel goed, want vrouwen zijn
Hun vader werkt zich een slag in de rondte om een lening af te vaak enkele maanden na het huwelijk al in verwachting en zij maakten zich al
betalen. Een lening voor medicijnen tijdens het ziekbed van [ beetje zorgen. In ieder geval: vruchtbare grond hier in Oekraine!

moeder. Door diverse problemen in de familie leeft het gezin nu
(hopelijk tijdelijk!!) gescheiden. Weer zo'n triest verhaal, maar in

het Arendsnest kunnen deze meiden even kind zijn en horen ze Ha“ds & Feet
over geloof, hoop en liefde! Wat een uitkomst! De activiteiten van Hands & Feet vallen onder Stichting Oekroe te Rijnsburg.
De ziekenhuisactiviteiten en het straatkinderproject vallen onder Stichting
Children’s Relief.



Ziekenhuiswerk

Na een leuke periode in Nederland, kon ik
weer uitgerust in het ziekenhuis aan de
slag gaan. Ondanks mijn zwangerschap
heb ik gelukkig genoeg energie om
mijn werk te doen. De vieze luchtjes

op de afdeling zorgen er alleen wel

voor dat ik af en toe even voor het

raam hang om wat frisse lucht bin-

nen te krijgen. Na mijn drie weken

in Nederland verbaasde ik me over

hoe de baby’s en kinderen vooruit
waren gegaan. Bij sommige kon er een
voorzichtig lachje vanaf en andere
waren echt gegroeid. Naast het mooie
weerzien was er ook een grote zorg. Victoria

Project Autisme

Voor iedere nieuwbakken moeder wel weer even een stap: we
beginnen met werken. Toen ik voor die stap stond dacht ik
even: “Misschien toch beter, die 3 jaar zwangerschapsverlof d
ze hier in Oekraine hanteren!”. Maar we zijn hier immers ni
voor niks dus begin januari ben ik weer langzaamaan begonne
Eerst even langs wat oude gezinnetjes gegaan om te showen
Sanne. Erg leuk natuurlijk!

Komende periode zal ik me vooral gaan richten op het begele
den van gezinnen die een kind hebben met een verstandelij
en/of lichamelijke beperking. Bovendien zou ik graag wat th
ma-avonden gaan organiseren voor ouders. Een leuke uitd
ging! Ik hou u op de hoogte van mijn werkzaamheden!
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is een meisje die op 5 december geboren is met
een open ruggetje en waarschijnlijk tot haar middel
verlamd is. Ze lag daar maar in een vies bedje, elke dag werd ze iets witter en viel

ze af. De dokters hadden de moed al opgegeven en gaven aan dat het beter was
dat Victoria zou overlijden. Moeder was het daarmee eens, na advies van de dok-
ters. Echter door veel gesprekken met onze Oekraiense collega Eva, wilde ze toch
voor haar dochtertje gaan vechten. We hebben gekeken wat we voor dit gezin-
netje konden doen. In Lviv (4 uur bij ons vandaan) wilde een arts haar onderzoe-
ken en mogelijk opereren. Er was echter een probleem, namelijk de toestemming
van de dokters in Beregowo. Ik dacht dat dit onmogelijk was en we hebben er veel
voor gebeden. En het wonder gebeurde, de dokters stemde ermee in!

Op maandagmorgen zou Victoria met moeder en Daniélle naar Lviv gaan, maar
Victoria werd in het weekend steeds zwakker... Tot het bericht kwam dat ze
maandagmorgen niet had gehaald: ze was overleden.

De dag erna is ze al begraven en met het team ben ik naar de begrafenis geweest.
De vader was nog aan het werk in Moskou en heeft zijn dochter alleen kort na
de geboorte gezien. Moeder staat er dus echt alleen voor. Wilt u bidden om
kracht?

Sanne

Afgelopen december
ben ik met papa en
mama afgereisd naar
Oeckraine. Het gaat
heel goed met mij, al
mis ik mijn opas,
oma’s, ooms en tan- EEEEE
tes natuurlijk wel een beetje. Gelukkig
verwennen Tante Ellen en Ome Frank
en vooral Tante Daniélle me heel erg.
Ook al ben ik nog best klein, ik heb al
een hoop gedaan en gezien hoor! Zo
ben ik al wezen zwemmen in Hongarije
en maak ik regelmatig een ritje in de
achtbaan, ook wel wandelwagen
genoemd. En de taal? Daar draai ik mn
hand niet voor om. Naast Nederlands
versta en spreek ik ook Oekraiens,
Russisch en Hongaars! Nee hoor:
Oekraine is zo gek nog niet!
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‘Stichting Oekroe inz Hands & Feet”: 42.71.97.341

ichti kroe is als ANBI erkend
Stk g‘: R:;::and nr. 28097322

Stichting Oekroe is ANBI erkend, hierdoor is uw gift aftrekbaar van de belasting!

Op de woensdagen 23 februari, 9 en 23 maart wordt er
gebeden voor het werk van Hands & Feet. Zoals gebruike-
lijk vinden deze avonden plaats bij de fam. Ouwehand,
Korte Voorhouterweg 6. 23 maart is hierop een uitzonde-
ring, deze keer bent u welkom bij Jeanette Kea,
Kamperfoelie 13 (beide in Rijnsburg). Bidden helpt
sowieso, maar samen bidden is nog mooier. ‘..waar twee
of drie mensen in Mijn naam samen zijn, ben Ik in hun
midden..; zegt de bijbel in Mattheus 18 vers 20.

U bent van harte welkom!
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Uitschrijven voor deze Nieuwsbrief?

De koffie staat klaar! Mail naar: nieuwsbrief@handsnfeet.nl




