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Luieractie overweldigend succes!

Zo kopte de Rijnsburger op 11 februari jl., naar aanleiding

-

Wat vliegt de tijd! Inmiddels zijn wij, Frank & Ellen en Joost &
g ) I wij
| JRSY } el Renate, ruim zeven maanden in Oekraine om ons op verschil-

van de luieractie die door verschillende kerken in Rijnsburg, lend Kk . . Onder d h
Valkenburg en Lisse werd georganiseerd. Veel kinderen op ende werkterreinen in te zetten. Onder de naam en het motto
de afdeling bij Ellen hadden extreme luieruitslag. De katoenen gl s EFi Ui ERUQ X @ TS R R AT TR G IO ST AN O i
luiers die gebruikt werden in combinatie met het weinige iets betekenen voor mensen die het veel minder hebben dan wij.
verschonen door het Oekrainse personeel verergerde dit. We q c . q

I 3 Ay In deze nieuwsbrief leest u over onze projecten en ervaringen.
zijn heel erg blij dat er zo veel luiers zijn opgehaald, want dat . . '
betekend dat we de rode billetjes voorlopig kunnen tegengaan Veel meer berichten en foto’s staan op onze website

én voorkomen. www.handsnfeet.nl. Veel lees- en kijkplezier toegewenst!
Het is heel fijn om te weten dat er zoveel mensen begaan zijn
met het lot van deze kleintjes en er ook nog voor in actie wil-
len komen. Er zijn meer dan duizend (!) pakken luiers ingeza-
meld plus een kleine 2000 euro. Dank u wel!!!

Arendsnest it
21\

Het is leuk om te melden dat _,_-; k| ~
Mark Attila inmiddels zijn
plekje gevonden heeft bij
zijn tante. Zo vindt hij het
fijn om met z'n neefje te spe-
len, gaat hij nog steeds
‘gewoon’ naar school en
houdt hij nog steeds erg van
knutselen! Goed om te weten
dat hij na een tijdelijke
opvang in het Arendsnest
een goede plek heeft gevon-
den om zich als tiener te
ontwikkelen! Hoe triest het
ook is dat zijn ouders er niet meer zijn en hij een slechte relatie met zijn enig
overgebleven broer heeft. Ook mogen we uitkijken naar kinderen. Zo maakte ik
afgelopen week kennis met Volodja en zijn moeder. Ik was even kort bij het
gesprek dat Attila (teamleider) met hen voerden. Het belangrijkste is dat Volodja
zijn goede wil laat blijken door weer naar school te gaan. Zowel zijn moeder als
hij staan achter de keuze om hem in het Arendsnest op te vangen. De situatie
thuis is dramatisch, het was duidelijk merkbaar dat ze in slechte hygiénische
omstandigheden leven, gezien de kleding en geur. Het is prachtig om deze jon-
gen een nieuwe kans te bieden! Wilt u bidden voor Volodja?! M Joost

UkraineMoves

Het principe van UkraineMoves is
simpel. Gehandicapten die handel
drijven op een speciale tricycle. Het
voor elkaar krijgen is minder eenvou-
dig, want het tricycleproject gaat
minder snel dan ik had verwacht, of
misschien vooral had gehoopt. Zo is
een samenwerking met een staatsbedrijf erg
tegengevallen. Ze beloven veel, maar telkens is
het ‘volgende week’ en ‘bijna klaar’ betekend dat
alleen het frame af is. Gelukkig heb ik een klei-
ner en slagvaardiger bedrijfje gevonden voor de
bouw van de tricycle in. Zij moeten de door de Movendi
Foundation ontworpen tricycle gaan bouwen Hierdoor reis ik af
en toe naar Kiev, wat al een belevenis op zich is. Zo ging ik op 4
maart op weg, maar om te beginnen kwam de taxi niet opdagen.
Uiteindelijk werd ik door iemand naar het station gebracht,
maar dat ging zo snel dat een agent ons hierop aansprak en hem
wat toeschuiven -gezien de schaarse tijd- de enige optie was. In
de zogenaamde slaaptrein krijg je een bed in een coupé met drie . L
ander%en, waarna meestal eerjlgéesprek ontstaat over Oekrainse GeZlnSbegeleldlng
koetjes en kalfjes, en iedereen zijn meegebrachte proviand met
de ander deeld. Alsof je in de Trans-Siberié Express zit! Naast het
bezoek aan de tricycle bouwer had ik een gesprek met het hoofd
van de overkoepelende gehandicaptenorganisaties, plus iemand
die zich bij de Verenigde Naties bezig houdt met het lot van
gehandicapten. Jaarlijks komen er zon 2500 & 3000 rolstoelge-
bruikers bij, veelal door een dwarsleasie ontstaan bij ongeluk-
ken. Arbo-wetgeving kennen ze hier natuurlijk niet.

Een gewone of aangepaste baan vinden voor mensen met
een handicap is vaak een onneembare hindernis, en voor
hen kan UkraineMoves uitkomst bieden! M Frank

Veel lastige situaties -met name de alcoholproblematiek- zijn aan de orde van de
dag. Het is hard te zien dat zoveel gezinnen hier dagelijks mee te maken hebben.
Soms stel je jezelf de vraag of een kind beter af is in het ziekenhuis -waar het vrij-
wel 24 uur per dag in bed ligt- of thuis bij zijn moeder die dagelijks naar de fles
grijpt. Waarom treffen sommige kinderen het zo slecht? Gelukkig zijn er ook
zegeningen en ik denk dan vooral aan Christina. Zij liep een

grote ontwikkelingsachterstand op door haar lange ver-

blijf in het ziekenhuis. Rond haar eerste verjaardag

kwam ze thuis en heeft inmiddels haar plekje ver-

overt in het gezin. Haar vader, oma, broertje en vijf

zussen zijn dol op haar en doen alles om haar ont-

y wikkeling te stimuleren. We zijn nu vrijwel een
Gebed = \ P half jaar verder en Christina loopt al bijna! We
%, - hadden niet kunnen denken dat ze de achterstand

zo snel in zou halen! Mooie ontwikkelingen waar
we God erg dankbaar voor zijn. M Renate

Bidt u weleens voor de projecten en voor ons? Wij stellen
dat enorm op prijs! Bidden kan zeker alleen, maar eens in
de twee weken komen ook supporters van Hands & Feet
bijeen om dit gezamenlijk te doen. De eerstvolgende keren

zijnop 17 en 31 maart om 20.00 uur op de Korte Voorhouterweg H a nd s & Feet

6 in Rijnsburg. Mattheus 7:7 zegt: ‘Bidt en u zal gegeven worden;
zoekt, en gij zult vinden; klopt, en u zal opengedaan worden. De activiteiten van Hands & Feet vallen onder Stichting Oekroe te Rijnsburg.

De ziekenhuisactiviteiten, het straatkinderproject en het project gezinshege-

i /
Relloligiizafioan leiding vallen onder Stichting Children’s Relief.
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Kinderafdeling

In de nieuwsbrief van december
schreef ik over onze nieuwe col-
lega Alla Bytjok. In de voor-
gaande jaren zijn er alleen
Nederlandse vrijwilligers aan

de slag gegaan op de kinderaf-
deling. Door de komst van
Alla is hier verandering in
gekomen. Zij is een oekraiense

vrouw
van 21

‘Project’ Autisme

Door het contact met de artsen en wijkverpleegkundigen ben ik
ook bij een aantal gezinnen betrokken geraakt die een kind heb-
ben met een vorm van autisme. Het kennistekort op dit gebied

is nog enorm en ouders kunnen eigenlijk nergens terecht met
hun vragen. Er is bovendien ook geen speciaal onderwijs, dus
deze kinderen zitten vaak thuis. Ik probeer er voor deze
ouders te zijn en hen met informatie en praktische tips ver-

der te helpen. Iets wat ik ook zeker zal blijven doen in de tijd

die voor ons ligt! H Renate

weronadd/ Medische Noden

jaar oud

met een
dochterje van
twee jaar. Ze
heeft dus de nodige

ervaring en dit zie je terug in haar

beter gaat.

Door haar moeilijke thuisyu
Alla soms niet werken, wij hopen en
bidden dat dit in de toekomst .

Rondom dit project zijn we erg verheugd met een aantal middelen

die ons de afgelopen maanden ter beschikking zijn gesteld. Zo is er
vanuit het Zaans Medisch Centrum en andere ziekenhuizen, meubi-
lair, weegschalen, gordijnen, kleding, loodschorten, verbandmateriaal en
diverse andere toebehoren ter beschikking gesteld. Naast deze goederen is ook
een audiometer aangeschaft, waarvoor de Jeugdclubs van de Gereformeerde

werk. Ze behandelt de kleintjes met
liefde en met de grotere praat ze hon-
derduit en geeft ze knuffels. Haar
komst is een grote meerwaarde voor
het project. Als er kinderen van een
aantal jaar binnenkomen kan zij met
ze praten en ze geruststellen. Ook naar
de zusters geeft het een signaal dat niet
alleen de Nederlanderse vrijwilligers
de kinderen aandacht willen geven.
De komst van Alla zorgde voor onrust
bij het oekraiense personeel. Ze waren
~in de eerste weken onaardig en som-

mige schreeuwde ook tegen haar.
Gelukkig lijkt Alla zich hier weinig
van aan te trekken. De laatste weken
gaat het al een stuk beter. M Ellen

En hoe het met de kinderen gaat?

Deze foto’s zeggen meer dan 1000 woorden!

Kerk hebben actie gevoerd. Eind maart komt Werkgroep De Ruyter de goederen
brengen. We kijken hiernaar uit en danken een ieder die hieraan heeft bijgedra-
gen hartelijk! M Joost
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In december en januari zijn enkele
vrienden en onze familie afgereisd
om Oekraine zelf te ervaren.
Ontzettend fijn om elkaar na zes
maanden weer te zien, en om ze
een indruk te geven van ons werk.
Op onze website staan diverse ver-
slagen over de soms heftige
indrukken die dit op hen gemaakt
heeft. Het delen van wat ons hier
bezig houdt is voor ons een grote
steun in de rug!

Bankrekening
‘Stichting Oekroe inz Hands & Feet”: 42.71.97.341

ichti kroe is als ANBI erkend
Suctsy gﬁ R:;:and ar. 28097322

Stichting Oekroe is ANBI erkend, hierdoor is uw gift aftrekbaar van de belasting!
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