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Wij geloven in de kracht van het gebed en willen u
vragen te bidden voor de projecten. Ook willen wij u
herinneren aan het gebedsuur dat om de week
plaatsvindt. U bent hiervoor van harte uitgenodigd!
Voor data en tijden zie www.handsnfeet.nl.
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Hands & Feet

De activiteiten van Hands & Feet vallen onder Stichting Oekroe te Rijnsburg.
De ziekenhuisactiviteiten, het straatkinderproject en het project gezins-
begeleiding vallen onder Stichting Children’s Relief.. .




Frank & Ellen

Naast de kerstgroet geven we u graag een update van de werk-
zaamheden bij ons in Oekraine. Op de kinderafdeling van het
ziekenhuis is het in oktober en november behoorlijk druk geweest.
Naast dat er veel babys waren hadden ze ook extra aandacht
nodig; sommige waren zo klein dat ze het lastig vonden om te
drinken, en anderen hadden hele rode billetjes en moesten dage-
lijks meerdere malen ingesmeerd worden. Ik kon dus niet meer
alle kinderen evenveel aandacht geven als dat ik deed toen het
rustig was. Het liefst doe ik alle baby’s in bad of houd ik ze allemaal
lang vast, maar dat was toen niet mogelijk. Het is een wonder om
te zien hoe de baby’s zich ontwikkelen terwijl ze maar een half
uurtje aandacht krijgen per dag. Omdat het zo druk is én om ook
op langere termijn er voor de kinderen te kunnen zijn hebben we
een nieuwe enthousiaste Oekraiense kracht aangenomen. Haar
naam is Alla, ze doet haar werk gedreven en geeft heel veel liefde
en aandacht aan de baby’s, Het is voor het eerst dat er een
Oekraiense collega is aangenomen en ik ben hier heel erg trots op.
Ik ga met frisse moed het nieuwe jaar in!

Ook met het project UkraineMoves worden vorderingen gemaakt.
De eerste tricycle is bijna klaar en zal vooral dienen als prototype
en showmodel. Nu is het zaak om Oekraiense bedrijven warm te
maken voor het project. Het belangrijkste is om de mensen met
een handicap gemotiveerd te krijgen. Ik schat in dat dit de meest
uitdagende klus gaat worden. Het opstarten van dit project is best
een klus. Soms lijkt het schaken op drie borden tegelijk, dus als u
voor het project wilt bidden: heel graag!

We zien hier nogal wat ellende, en soms lijkt het of de vele uitzicht-
loze situaties echt uitzichtloos zijn. ‘Waar is God?’ vragen we ons
wel eens af. Toch geloven we dat de verschillende projecten voor

Joost & Renate

Kerst, het eind van 2009 nadert. Een moment waarop we terug-
kijken. Terugkijken op een druk en bewogen jaar, een jaar met
ingrijpende en droevige momenten, het jaar van Hands & Feet,
een jaar ... dat voor ons inmiddels in het teken staat van wonen,
leven en werk in Oekraine.

Werk in het straatkinderhuis, waar we begin van deze maand een
geslaagde viering van Sinterklaas hadden en waar we de kinde-
ren op 23 december hopen te verblijden met een heus kerstdi-
ner, opgevrolijkt door een kerstpakket, geschonken door een
kerkelijke gemeente
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velen uitzicht kan bieden op een betere toekomst. Bedankt voor
uw steun!

Ter afsluiting een mooie boodschap om over na te denken in de
donkere dagen rondom kerst:

Soms zou ik God willen vragen, waarom hij toestaat

dat er armoede, honger en onrecht in de wereld is.

Als Hij daar toch eens wat aan kan doen!

Maar ik ben bang dat God dezelfde vraag aan ons zal stellen.

Werk ook in het project van Renate, waar meer en meer de nood-
zaak blijkt om gezinnen te helpen. Hulp aan een moeder die alco-
holist blijkt te zijn, lijkt nagenoeg onmogelijk en dat terwijl het
kind de dupe is. Het zijn bijna allemaal eenoudergezinnen waar-
bij de partner is overleden aan de drank. Kapot gaan ze eraan en
dat doet pijn. Hopelijk kunnen we deze moeder helpen door haar
te laten afkicken. We bidden voor haar en haar kinderen. Het lijkt
een hopeloze weg, een weg zonder licht die de zwakste altijd het
hardst treft.

Dit beeld van ‘de weg’ doet ons denken aan de wegen hier, wegen

(letterlijk) vol kuilen, plassen en onzekerheden. Op die weg is het

soms mooi weer, maar ook dikwijls valt de regen met pijpenstelen
uit de lucht, hangt er
dikke mist of maken
winterse buien de
wegen onveilig en
onbetrouwbaar. Zo is
ook het leven. We rea-
liseren ons dat we dit
niet alleen kunnen,
wij geloven dat God
bij ons is en ons leidt!
Maar ook onze fami-
lie, vrienden en onze
hele achterban zij
hierbij een grote
steun! Dank daarvoor.
Dank ook voor het
kaartje, mailtje, tele-
foontje, gebed, gulle
gift, bedankt dat jij en
u bereid bent om
samen met ons iets te
doen voor mensen in
nood.




